XVI Miedzynarodowy Bieg Uliczny ,,0 Blekitng Wstege”

WYNIKI ZAWODOW
Organizator: Stargardzki Klub Lekkoatletyczny w Stargardzie
Termin: 17.06.2023
Miejsce: Stargard
Dystans: 5.00 km
Miejsce Nr  Nazwisko i imie Miejscowo$é Kraj  Druzyna R-k W kategorii Czas
Rank Bib  Name City Nat  Team YoBin Age Sex Time [min/km]
Nordic Walking - DO 30 LAT [1]
1 47 GNIADEK Adrian STARGARD — POL STARGARD 94 MDO30/1 (M)16  00:35:08 06.59
Nordic Walking - 31+ [3]
1 14 STELMACH Konrad STARGARD - POL FUNDACJA DR TERESY CZ. MALEC ‘LATWIER2 M31+1  (M)11  00:29:25 05.51
RAZEM®
2 8 BINDEK Krzysztof STARGARD — POL 81 M31+2 (M)12  00:29:43 05.55
3 30 FALENSKI Rafat SZCZECIN - POL WALKING WARRIORS 78 M31+/3  (M)14  00:31:30 06.17
Nordic Walking - 46+ [15]
1 26 SZAMQIULSKI" ,' TRZEBIATOW. - s]all 77 MAGR+/1 (I\II>1 m nA.’M
2 53 LUDWACZAK Darivsz SZCZEGIN PO EKSPEDYCIANORDIC TEAM-SZGZEGIN 70 MAGH2 —(M)2 —00:24:57 0458
3 41 SZW’A; STARGARD E() QS EAM ¥ EAM S AR(;AR )) G,Q M4§$(; ‘MB 90_25.27 nR.(M
4 38 STRZELEC Tomasz GRYFINO - POL KB HERMES GRYFINO 75 M46+/4  (M)4  00:27:19 05.26
5 23 KAROLAK Andrzej TRZEBIATOW — POL 56 M46+/5 (M)5  00:27:38 05.29
6 9 BIESZKE Pawel WOJCIESZYCE == POL 63 M46+/6 (M)6  00:27:59 05.34
7 49 LANGNER Ariel STARGARD - POL SKL STARGARD 77 M46+7 (M7 00:28:03 05.35
8 4 TROJANOWSKI Krzysztof STARGARD - POL STARGARDZKI KLUB MORSOW MIEDWIANIE 76 M46+/8  (M)8  00:28:35 05.41
9 51 GURAK Tomasz STARGARD — POL STARGARD 72 M46+9  (M)9  00:28:54 05.45
10 42 MACIEJEWSKI Zenon STARGARD == POL STARGARD 54 M46+/10 (M)10  00:29:14 05.50
11 56 BAKOWSKI Grzegorz STARGARD mm POL 53 M4e+/11 (M)13  00:31:22 06.14
12 29 SAJEWICZ Piotr PRZECLAW == POL WALKING WARRIORS 73 M46+/12 (M)15  00:32:26 06.27
13 55 KARASZEWSKI Waldemar DOBRA — POL WALKING WARRIORS 61 M46+/13 (M)17  00:35:49 07.09
14 6 CIESLAK Adam GRYFINO == POL LEGENDARY POWER SZEWC 62 M46+/14 (M)18  00:35:58 07.09
Nordic Walking - DO 30 LAT [1]
1 15 KOWALCZYK Sara STARGARD — POL BACKER OBR 95 KDO30/1 (K)17  00:32:32 06.28
Nordic Walking - 31+ [17]
1 25 KAMINSKA Magdalena SZCZECIN == POL PUM SZCZECIN 82 K31+1  (K)4 00:27:22 05.27
2 3 TARNOWSKA - PELC Marta SZCZECIN — POL UM SZCZECIN 85 K31+2  (K)7 00:28:30 05.41
3 10 LOPACINSKA Iwona STARGARD == POL 79 K31+/3  (K)8 00:28:35 05.41
4 18 BOGDAL Monika STARGARD — POL 78 K31+/4  (K)10  00:30:25 06.03
5 54 ARDOWSKA Agata STARGARD == POL 91 K31+5 (K)11  00:30:27 06.03
6 21 ETMANSKA Lidia STARGARD — POL BACKER OBR 85 K31+/6  (K)13  00:31:24 06.14
7 19 LUKINIUK Hanna STARGARD == POL BACKER OBR 83 K31+/7 (K14  00:31:24 06.14
8 28 SAJEWICZ Magdalena PRZECLAW - POL WALKING WARRIORS 87 K31+/8  (K)15  00:32:02 06.23
9 39 JEDRZEJCZYK Beata TRZEBIATOW == POL 79 K31+9  (K)16  00:32:02 06.21
10 58 MORAWSKA Daria GRABOWO — POL TEAM GRABOWO 85 K31+/10 (K)18  00:32:42 06.30
11 17 SOKOLOWSKA- KOLANY llona  STARGARD == POL BACKER OBR 78 K31+11 (K)20  00:33:13 06.37
12 12 SAYED Aneta STARGARD — POL BACKER OBR 89 K31+12 (K)21  00:33:16 06.37
13 48 GUZIK Matgorzata SZCZECIN == POL POLBAR TEAM 80 K31+/13 (K)22 00:33:16 06.36
14 40 CHECKIEWICZ-ZIOLKOWSKA SZCZECIN — POL POLBAR TEAM 78 K31+/114 (K)23  00:33:18 06.37
Aneta
Nordic Walking - 46+ [14]
1 52 LUDW'CZAK—AHdZO“k’ SZCZECIN E“ EKSPE )¥( A p()R I EAM SZ‘ ZE‘; p 77 K4§*(1 “‘H 90_25.40 n:.nn
2 13 MASM'W PYRZVCE - POl 87 KAQ+2 (l()’) . .21 nR.1R
3 46 s’vw,EDf‘7 Ewa DOBRA - PO 78 KABR+(3 (l()’l 0072,6.4'7 n:.')n
4 33 OLEJNIK Marzena SZCZECIN - POL NIEZRZESZONA 68 K46+4  (K)5 00:27:42 05.31
5 11 MISIEWICZ Bozena CHOJNA == POL 61 K46+5 (K)6 00:28:04 05.35
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Miejsce Nr  Nazwisko i imie Miejscowo$é Kraj  Druzyna R-k W kategorii  Czas

Rank Bib  Name City Nat  Team YoBin Age Sex Time [min/km]
6 34 GORSKA Agnieszka SZCZECIN mmmm POL SZALONE WILCZYCE 76 K46+6 ()9  00:29:02 05.46
7 22 OSIADACZ Iwona STARGARD mmm POL BACKER OBR 70 Kde+7 (K12 00:31:24 06.14
8 57 WIECH lzabela STARGARD mmmm POL TEAM GRABOWO 70 K46+8  (K)19  00:32:44 06.30
9 16 TERLECKA Dorota STARGARD mmm POL BACKER OBR 74 Kd6+9 (K24 00:34:04 06.47
10 31 SZCZERBINSKA Barbara GRYFINO mmmm POL LEGENDARY POWER SZEWC GRYFINO 56 K46+/10 (K)26  00:34:13 06.47
11 7 ZAJAC Bozena DALESZEWO mmmm POL LEGENDARY POWER SZEWC 62 Kd6+/11 (K)27  00:34:24 06.50
12 45 CEBEREK-PLOTCZYK Marcelina SZCZECIN m POL 55 Kd6+/12 (K)28  00:35:25 07.02
13 5 CIESLAK Helena GRYFINO mmmm POL LEGENDARY POWER SZEWC GRYFINO 64 K46+/13 (K)30  00:35:58 07.10
14 44 MACIEJEWSKA Grazyna MARIANOWO mmmm POL STARGARDZK| KLUB LEKKOATLETYCZNY 59 K46+/14 (K)31  00:42:09 08.23
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