REGULAMIN GRAND PRIX STARGARDU
»CZTERY PORY ROKU”
EDYCIJA XII - 2022 ROK
BIEG DZIECI

1. ORGANIZATOR

Organizatorem imprezy Grand Prix Stargardu , Cztery Pory Roku”, zwanej dalej Grand Prix,

jest Stargardzki Klub Lekkoatletyczny.

2. WSPOtORGANIZATORZY:
Miasto Stargard, Prezydent Miasta Stargard.
Wspotorganizatorem biegu jest urzad Marszatkowski.

PATRONAT HONOROWY WICEMARSZAtKA WOJEWODZTWA ZACHODNIOPOMORSKIEGO

OLGIERDA KUSTOSZA.

3. CEL | ZAtOZENIA
Popularyzacja aktywnosci fizycznej - biegania i formy marszu Nordic Walking wsrdd

mieszkancéw Stargardu i Powiatu Stargardzkiego, propagowanie zdrowego stylu zycia,

aktywne spedzanie czasu. Bieg organizowany dla zawodnikéw z woj. zach-pom.

4. TERMINY | MIEJSCA
Na Grand Prix sktadajg sie cztery Biegi:

Bieg odbedzie sie na czterech réznych trasach o réznej nawierzchni bez atestu
Z pomiarem czasu.

Na Grand Prix sktadajg sie cztery Biegi, w ramach ktorych przeprowadzony zostanie

BIEG WIOSNY: Teatr Letni w Parku Chrobrego
- 27.03.2022 r. Niedziela, Start biegéw godzina 9.30

BIEG LATA: Muszla koncertowa nad jeziorem Miedwie Morzyczyn
- 04.06.2022 r. Sobota, Start biegéw godzina 9.30

BIEG JESIENI: Stargardzki Park Przemystowy ul. Nasienna (GIPS SYSTEM)
- 03.09.2022r. Sobota, Start biegdw godzina 13.30

BIEG ZIMY: Teatr Letni w Parku Chrobrego
- 03.12.2022r. Sobota, Start biegdw godzina 9.30

5. DYSTANS

Biegi przeprowadzone zostang na dystansach:
500 m - 7-9 lat, roczniki 2015-2013

600 m - 10-11 lat, roczniki 2012-2011

600 m - 12-13 lat, roczniki 2010-2009

1000 m - 14-15 lat, roczniki 2008-2007

STARGARDZKI
KLUB
LEKKOATLETYCZNY

NASZE
IMPREZY SPORTOWE

- Miedzynarodowy

Bieg Uliczny

,O Btekitng Wstege”
na dystansie 10 km
(czerwiec)

+ Cykl biegéw

»Cztery Pory Roku”
(kwiecien, czerwiec, wrzesien,
grudzien)

- Bieg ,Na orientacje”

(maj, wrzesien)

- Zawody lekkoatletyczne

+ Marsze Nordic Walking

(podczas Miedzynarodowego
Biegu i Czterech Pér Roku)

- Biegi dla dzieci i mtodziezy

(podczas Biegu Czterech Pér Roku)



6. KLASYFIKACJA

Prowadzona bedzie oddzielna klasyfikacja dla dziewczat i dla chtopcdw.

Suma punktéw zdobytych w trzech najlepszych biegach wyznaczy miejsce w klasyfikacji
generalnej Grand Prix. Klasyfikacje dzieci beda prowadzone w nastepujacych kategoriach
wiekowych:

7-9 lat, roczniki 2015-2013, dystans ok. 500 m (dziewczynki i chtopcy)
10-11 lat, roczniki 2012-2011, dystans ok. 600 m (dziewczynki i chtopcy)
12-13 lat roczniki 2010-2009, dystans ok. 600 m (dziewczynki i chtopcy)
14-15 lat roczniki 2008-2007, dystans ok. 1000 m (dziewczynki i chtopcy)

Punktacja uzalezniona bedzie od zajetego miejsca. Zwyciezca danej Kategorii otrzymuje
jeden punkt (1 miejsce to 1 pkt.), kazdy kolejny zawodnik zdobywa o jeden punkt wiecej,
w zaleznosci od zajetego miejsca, tj. np. 4 miejsce to 4 pkt., 28 miejsce to 28 pkt.

Zapisany zawodnik, ktéry nie ukonczy danego biegu, otrzyma zawsze o jeden punkt wiecej
niz osoba, ktéra ostatnia dobiegta do mety.

O kolejnosci miejsc w klasyfikacjach generalnych Grand Prix, decyduje suma punktow
zdobytych podczas 3 najlepszych startéw w poszczegdlnych Biegach, wyzszg pozycje w
klasyfikacji generalnej zajmuje ta osoba, ktdra wzieta udziat w minimum 3 biegach (w tym
obowigzkowo w biegu zimy) i uzbierata najmniejszg sume punktow, w przypadku
uzyskania jednakowej ilosci punktéw przez zawodnikéw w danej kategorii Grand Prix,
wyzej sklasyfikowany zostaje ten, ktéry zajat wyzsze miejsce w Biegu Zimy, wyniki beda
dostepne na stronie skl.stargard.pl oraz biegnijmy.pl

7. DEKORACIJE | NAGRODY
Nagrodg dla Uczestnikdw Grand Prix, za udziat w kazdym biegu, jest medal.

Na zakonczeniu cyklu Grand Prix zostang wreczone puchary lub statuetki i nagrody
rzeczowe lub upominki. Uczestnikom, ktérzy zajma miejsca 1-3 w klasyfikacji generalnej
Grand Prix w ustalonych w pkt. 6 kategoriach i podkategoriach. Uroczyste zakonczenie
Grand Prix oraz dekoracja zwyciezcodw i wreczenie nagrdd , niespodzianek” odbedzie sie
tuz po Biegu Zimy. Dodatkowo Organizator udekoruje statuetkg na zakonczenie kazdego
Biegu (Wiosna, Lato, Jesien, Zima) Zawodniczke i Zawodnika za zajecie 1 miejsca w kat.
dziewczynki i chtopcy w kazdej kategorii wiekowe].

7-9 lat, roczniki 2015-2013, dystans ok. 500 m (dziewczynki i chtopcy)
10-11 lat, roczniki 2012-2011, dystans 600 m (dziewczynki i chtopcy)
12-13 Iat roczniki 2010-2009, dystans 600 m (dziewczynki i chtopcy)
14-15 lat roczniki 2008-2007, dystans 1000 m (dziewczynki i chtopcy)

8. UCZESTNICTWO
Osoby niepetnoletnie bedg dopuszczone do udziatu w biegu tylko za pisemng zgodg
rodzica (lub opiekuna prawnego), ktérego obecnos$¢ w czasie zawododw jest konieczna.

Uczestnicy Grand Prix wyrazajg zgode na przetwarzanie danych osobowych dla potrzeb
wewnetrznych organizatora oraz na wykorzystanie ich wizerunku w celu promocji cyklu
,Czterech Por Roku” oraz dokumentowania zawodéw. Uczestnicy zobowigzani sg do

STARGARDZKI
KLUB
LEKKOATLETYCZNY

NASZE
IMPREZY SPORTOWE

- Miedzynarodowy

Bieg Uliczny

,O Btekitng Wstege”
na dystansie 10 km
(czerwiec)

+ Cykl biegow

»Cztery Pory Roku”
(kwiecien, czerwiec, wrzesien,
grudzien)

- Bieg ,Na orientacje”

(maj, wrzesien)

- Zawody lekkoatletyczne

+ Marsze Nordic Walking

(podczas Miedzynarodowego
Biegu i Czterech Pér Roku)

- Biegi dla dzieci i mtodziezy

(podczas Biegu Czterech Pér Roku)



przestrzegania obostrzen dotyczgcych COVID-19 obowigzujgcych w dniu startu danego
biegu. Kazdy zawodnik ma obowigzek zapoznad sie z Regulaminem Grand Prix i
zobowigzany jest do jego przestrzegania.

9. ZGtOSZENIA | SPRAWY FINANSOWE

Zapisy bedg prowadzone internetowo - link bedzie podawany na biezgco na naszej stronie
internetowej skl.stargard.pl oraz biegnijmy.pl. Zapisy internetowe bedg zamkniete na 7
dni przed danym biegiem. Wyjatkiem jest tylko Bieg Wiosny, gdzie zapisy bedg
prowadzone w godzinach 8:00-9:15 w Biurze Zawododw znajdujgcym sie w obszarze strefy
startu.

Udziat w Biegu Dzieci jest bezptatny.
Goraco zachecamy do zapisdw internetowych.

10. POSTANOWIENIA KONCOWE
Wyznacza sie limit startujgcych na 100 dzieci.
Organizator nie zapewnia miejsc parkingowych i szatni.

W strefie startu/ mety jak i na trasie biegu nalezy sie stosowac do polecen organizatorow
i wolontariuszy oraz trzymac sie wyznaczonych tras biegu.

Zmiana, skrocenie trasy biegu, niestosowanie sie do polecen stuzb zabezpieczajgcych
trase biegu bedzie skutkowato dyskwalifikacja.

Zawody odbedg sie bez wzgledu na warunki atmosferyczne, obowigzek ubezpieczenia od
nastepstw nieszczesliwych wypadkéw lezy w gestii zawodnikow, podpisanie listy
startowej przez zawodnika bedzie rownoznaczne z akceptacjg Regulaminu Grand Prix.
Organizator zastrzega sobie mozliwos¢ zmiany termindw, miejsca, dystansu i godzin
poszczegdlnych Biegdw. Wszelkie zmiany zostang podane w stosownym czasie na naszej
stronie internetowej skl.stargard.pl oraz biegnijmy.pl i na plakatach. Podczas Biegéw
bedzie prowadzony pomiar czasu. Za rzeczy zaginione i pozostawione podczas imprezy
Organizator nie odpowiada, ostateczna interpretacja Regulaminu nalezy do Organizatora,
Organizator zastrzega sobie prawo zmian w regulaminie. Organizator i wszystkie osoby z
nim wspodtpracujace, a takze osoby zwigzane z przeprowadzeniem i organizacjg biegu nie
ponoszg odpowiedzialnosci wzgledem uczestnikow za straty osobowe lub szkody
rzeczowe, ktére wystapig przed, w trakcie lub po wyscigu. Uczestnicy startujg na wtasng
odpowiedzialnosé. Uczestnicy ponosza osobistg odpowiedzialno$é za wszystkie dziatania
lub zaniechania skutkujgce naruszeniami dobr lub praw innych oséb.

STARGARDZKI
KLUB
LEKKOATLETYCZNY

NASZE
IMPREZY SPORTOWE

- Miedzynarodowy

Bieg Uliczny

,O Btekitng Wstege”
na dystansie 10 km
(czerwiec)

+ Cykl biegow

»Cztery Pory Roku”
(kwiecien, czerwiec, wrzesien,
grudzien)

- Bieg ,Na orientacje”

(maj, wrzesien)

- Zawody lekkoatletyczne

+ Marsze Nordic Walking

(podczas Miedzynarodowego
Biegu i Czterech Pér Roku)

- Biegi dla dzieci i mtodziezy

(podczas Biegu Czterech Pér Roku)

Przez akceptacje niniejszego regulaminu uczestnicy zrzekajg sie prawa dochodzenia prawnego lub zwrotnego

od organizatora lub jego zleceniobiorcéw w razie wypadku lub szkody zwigzanej z zawodami.

Informacji dotyczacych Biegdéw udziela:
Sebastian tukaszewski
e-mail: grandprix@skl.stargard.pl

Facebook: Prosimy o polubienie naszego profilu, gdzie na biezgco mozna $ledzi¢ informacje o biegu!


https://facebook.com/szwla

