IV Zdalny Mityng Masters o Memoriat KORONAWIRUSA
Stargard, Elblag, Olsztyn, Sopot, Brwinéw, Sciborze - 30-31 maja 2020r.

W sobote 30 maja przy picknej, slonecznej pogodzie przeprowadziliSmy zaplanowany
zdalny mityng mastersow. Na stadionie lekkoatletycznym w Stargardzie, dzigki staraniom
Kolegi Alka Sakowa, pomocy Pana Juliana Wojcika — Prezesa Stargardzkiego Zwiazku Weteranow
Lekkiej Atletyki uzyskalismy zgode odpowiednich wladz na skorzystanie z rzutni przyjaznego
stadionu.

Wystartowali$my w sktadzie ze stargardzkim masterem, naszym seniorem Aleksandrem Sakowem, z
udziatem szczecinskich zawodnikow masters Leszka Kopika, Henryka Radzikowskiego 1 Jerzego
Jurkowskiego, dodatkowo wzmocnionym goscinnym startem naszego kolegi z Wielkopolski
Mariusza Drazkowskiego.

Zgodnie z zalozeniami przeprowadziliSmy cztery konkursy tj. w pchnieciu kulg oraz rzutach
mlotem, dyskiem 1 ci¢zarkiem. Szczegdétowe informacje nt. kategorii wiekowych uczestnikow
1 wagi sprzetu rzutowego zawiera ponizszy komunikat.

Jak zawsze rywalizacja rozbudzita starania 0 wyniki. W Stargardzie najbardziej postarat si¢ Mariusz
Drazkowski ktory zglosit ustanowienie rekordow zyciowych we wszystkich czterech konkurencjach.
To nie zdarza si¢ zbyt czgsto - wigec WSzyscy szczerze gratulujemy!

Zgodnie z ideg zdalnych mityngéw, komunikat zawiera przekazane przez zainteresowanych
zawodnikow wyniki zbiorowych i indywidualnych startow, przeprowadzonych podczas minionego
weekendu oprocz Stargardu takze w Elblagu, Olsztynie, Chorzowie, Warszawie, Sopocie,
Brwinowie i Sciborzu. Szczegdlne wyrazy uznania dla grupy elblaskiej ktéra picknie sig
zmobilizowata 1 okazata si¢ najliczniejsza. W Elblaggu rywalizacja odbyla si¢ w gronie 13 0sob.
Elblazan wsparta kilkuosobowa grupa przyjaciot 1 wytrawnych zawodnikéw z Dzialdowa, Tczewa
i Gdyni.

31 maja w stoneczne niedzielne przedpotudnie elblascy mastersi lekkiej atletyki powiedzieli
pandemii: ,,do$¢”. Stosujac si¢ oczywiscie do wszystkich wymogoéw rezimu sanitarnego, odbyli
mityng rzutowy pod szyldem Nieoficjalnych Mistrzostw Elblaga w Rzutach Lekkoatletycznych
Masters. Wyrazy uznania dla Marka Oziemkiewicza — inicjatora tej grupy.

Zawodnicy startujacy w kilku konkurencjach rzutowych, z tymi najbardziej znanymi jak pchniecie
kulg czy rzut oszczepem, osiggneli bardzo dobre rezultaty. W wigkszosci byly to najlepsze wyniki
sezonu, jak rowniez rekordy zyciowe.

Dzigki prywatnemu wsparciu mitym akcentem wienczacym rywalizacje byto wrgczenie wszystkim
uczestnikom tego spotkania pamigtkowych pucharéw i zaproszenie ich do dalszej rywalizacji
na zawodach ogolnopolskich oraz kolejnych organizowanych miejmy nadziej¢ w nieodlegtej
przysztosci w Elblagu.

Wszystkim uczestnikom gratulujemy wytrwato$ci, a autorom najlepszych wynikow
gratulujemy formy. Zdecydowanie najbardziej warto§ciowym wynikiem jest osiagniecie Jurka
Jabtonskiego z Olsztyna ktéry w nowej kategorii wiekowej M75 (od kwietnia) w rzucie miotem
4kg uzyskal wynik 51,65m. Wynik ten jest lepszy od aktualnego rekordu $wiata masters,
wedlug oficjalnego wykazu W.M.A. wynoszacego 51,51m!

KOMUNIKAT Z ZAWODOW

PCHNIECIE KULA (koleino$¢ wg kategorii wiekowej i wynikow)

NAZWISKO I IMIE PRZYNALEZNOSC KATEG. s?;g?u Data zawoddw Z’:fé;ffw WYNIK [m] uwagi
1 | SAMBOR Teresa Elblag K80 2,0kg 31.05.2020r. Elblag 5,00
2 | SAMBOR Elzbieta Elblag K55 3,0kg 31.05.2020r. Elblag 8,00
3 | BUKOWSKA Jolanta Elblag K55 3,0kg 31.05.2020r. Elblag 7,60
4 | JARZYNKA Ewa Dziatdowo K50 3,0kg 31.05.2020r. Elblag 6,61
5 SAKC)W Aleksander Stargard MS80 3,0kg 30.05.2020r. Stargard 10,30
6 | WERLING Zbigniew PKWLA Sopot M80 3,0kg 30.05.2020r. Sopot 8,35




7 | JABLONSKI Jerzy Olsztyn M75 4,0kg 30.05.2020r. Olsztyn 11,53
8 | KOPIK Leszek PKWLA Sopot/Szczecin M70 4,0kg 30.05.2020r. Stargard 11,76
9 | JABLONSKI Stawomir Olsztyn M70 4,0kg 30.05.2020r. Olsztyn 9,84
10 | MIELCAREK Btazej Sciborze M65 5,0kg | 31.05.2020r. | Sciborze 10,83
11 | JURKOWSKI Jerzy PKWLA Sopot/Szczecin M65 5,0kg 30.05.2020r. | Stargard 8,50
12 DRAZKOWSKI Mariusz Zakrzewo Ztotowskie M60 5,0kg 30.05.2020r. Stargard 12,39
13 | RADZIKOWSKI Henryk PKWLA Sopot/Szczecin M60 5,0kg 30.05.2020r. | Stargard 12,18
14 | CHILMANOWICZ Janusz Dziatdowo M55 6,0kg 31.05.2020r. Elblag 12,77
15 | PUTA Mirostaw Elblag M55 6,0kg 31.05.2020r. Elblag 10,87
16 | GLOD Leonard Elblag M55 6,0kg 31.05.2020r. Elblag 7,10
17 | ZIELINSKI Piotr Elblag M45 7,26kg | 31.05.2020r. Elblag 10,78
18 | TYROLSKI Grzegorz Tczew M40 7,26kg | 31.05.2020r. Elblag 10,86
19 | OZIEMKIEWICZ Marek Elblag M40 7,26kg | 31.05.2020r. Elblag 8,78
20 | SUCHANOWSKI Maciej Gdarisk M35 7,26kg | 31.05.2020r. Elblag 13,58
21 | CHMIELECKI Marcin Tczew M35 7,26kg | 31.05.2020r. Elblag 8,73
RZUT MLOTEM (kolejno$é wg kategorii wiekowej i wynikdw)
NAZWISKO I IMIE PRZYNALEZNOSC KATEG. WEE D) Jicisee WYNIK uwagi
sprzetu zawodow zawoddéw
1 | SAKOW Aleksander Stargard M80 3,0kg 30.05.2020r. Stargard 31,81
2 | JABLONSKI Jerzy Olsztyn M75 4,0kg | 30.05.2020r. | Olsztyn 51,65 WEESES;V
3 [ JABLONSKI Stawomir Olsztyn M70 4,0kg | 30.05.2020r. Olsztyn 36,23
4 | KOPIK Leszek PKWLA Sopot/Szczecin M70 4,0kg 30.05.2020r. Stargard 27,22
5 | JURKOWSKI Jerzy PKWLA Sopot/Szczecin M65 5,0kg 30.05.2020r. Stargard 31,96
s | LEVI Charles RKS SKRA Warszawa M60 5,0kg 31.05.2020r. | Warszawa 34,18
6 | RADZIKOWSKI Henryk PKWLA Sopot/Szczecin M60 5,0kg 30.05.2020r. Stargard 34,10
7 DRA_ZKOWSKI Mariusz Zakrzewo Ztotowskie M60 5,0kg 30.05.2020r. Stargard 29,70
RZUT DYSKIEM (kolejno$¢ wg kategorii wiekowej i wynikow)
NAZWISKO I IMIE PRZYNALEZNOSC KATEG. s\g'rzgsu Zaag?éw Z:";féz%‘f” WYNIK uwagi
1 | TOMASIK Aleksandra Okej Brwinéw K45 1,0kg | 31.05.2020r. | Brwinéw 13,00
2 | SAKOW Aleksander Stargard M80 1,0kg | 30.05.2020r. | Stargard 27,72
3 [ JABLONSKI Jerzy Olsztyn M75 1,0kg | 30.05.2020r. | Olsztyn 36,28
4 | JABLONSKI Stawomir Olsztyn M70 1,0kg | 30.05.2020r. Olsztyn 29,75
5 | KOPIK Leszek PKWLA Sopot/Szczecin M70 1,0kg 30.05.2020r. | Stargard 29,61
6 | MIELCAREK Btazej Sciborze M65 1,0kg | 31.05.2020r. | Sciborze 39,75
7 | JURKOWSKI Jerzy PKWLA Sopot/Szczecin M65 1,0kg 30.05.2020r. Stargard 29,76
8 | RADZIKOWSKI Henryk PKWLA Sopot/Szczecin M60 1,0kg 30.05.2020r. Stargard 36,28
9 DRAZKOWSKI Mariusz Zakrzewo Ztotowskie M60 1,0kg 30.05.2020r. Stargard 32,30
10 | LEVI Charles RKS SKRA Warszawa M60 1,0kg 31.05.2020r. | Warszawa 29,48
11 | SKOCZEN Karol Chorzéw M60 1,0kg 31.05.2020r. Chorzéw 28,35
12 | BONDA Konrad Okej Brwindw M50 1,5kg 31.05.2020r. Brwinow 36,52
RZUT CIEZARKIEM (kolejno$é wg kategorii wiekowej i wynikéw)
NAZWISKO I IMIE PRZYNALEZNOSC KATEG. sgvrigfu Zaazzaéw Z:"ifgzg‘f” WYNIK [m] uwagi
1 | SAMBOR Teresa Elblag K80 5,45kg | 31.05.2020r. Elblag 5,03 :gt‘é;y
2 | SAMBOR Elzbieta Elblag K55 7,26kg | 31.05.2020r. Elblag 8,87
3 | BUKOWSKA Jolanta Elblag K55 7,26kg | 31.05.2020r. Elblag 6,44
4 | TOMASIK Aleksandra Okej Brwinéw K45 9,08kg | 31.05.2020r. Brwinéw 6,44
5 SAKéW Aleksander Stargard M80 5,45kg 30.05.2020r. Stargard 12,16
6 | JABLONSKI Jerzy Olsztyn M75 7,26kg | 30.05.2020r. Olsztyn 19,52
7 | JABLONSKI Stawomir Olsztyn M70 7,26kg | 30.05.2020r. Olsztyn 15,11
8 | KOPIK Leszek PKWLA Sopot/Szczecin M70 7,26kg | 30.05.2020r. | Stargard 10,63
9 | JURKOWSKI Jerzy PKWLA Sopot/Szczecin M65 9,08kg | 30.05.2020r. | Stargard 11,91
10 | STRELCZUK Wojciech KS ODRA Chojna M60 9,08kg | 31.05.2020r. Chojna 14,47
11 | LEVI Charles RKS SKRA Warszawa M60 9,08kg | 31.05.2020r. | Warszawa 13,99
12 | RADZIKOWSKI Henryk PKWLA Sopot/Szczecin M60 9,08kg | 30.05.2020r. | Stargard 13,58
13 DRA_ZKOWSKI Mariusz Zakrzewo Ztotowskie M60 9,08kg | 30.05.2020r. Stargard 13,12
14 | BONDA Konrad Okej Brwinow M50 11,34kg | 31.05.2020r. Brwinow 13,32
15 DRA_Z KOWSKI Mariusz Zakrzewo Ztotowskie M60 - PK 7,26kg 30.05.2020r. Stargard 15,51 n;%??r?y
16 | JURKOWSKI Jerzy PKWLA Sopot/Szczecin | M65 - PK | 7,26kg | 30.05.2020r. | Stargard 13,68 n;§§§§§7y
17 | PUTA Mirostaw Elblag M55 11,34kg | 31.05.2020r. Elblag 12,26
18 | DARMETKO Waldemar Elblag M55 11,34kg | 31.05.2020r. Elblag 10,40
19 | GLOD Leonard Elblag M55 11,34kg | 31.05.2020r. Elblag 7,52
20 | ZIELINSKI Piotr Elblag M45 15,88kg | 31.05.2020r. Elblag 8,55
21 | TYROLSKI Grzegorz Tezew M40 15,88kg | 31.05.2020r. Elblag 11,34
22 | OZIEMKIEWICZ Marek Elblag M40 15,88kg | 31.05.2020r. Elblag 9,29
23 | SUCHANOWSKI Maciej Gdarisk M35 15,88kg | 31.05.2020r. Elblag 12,82
24 | CHMIELECKI Marcin Tczew M35 15,88kg | 31.05.2020r. Elblag 7,63




RZUT OSZCZEPEM (kolejno$¢ wg kategorii wiekowej i wynikdw)

3

NAZWISKO I IMIE PRZYNALEZNOSC KATEG. S\F’,"razg?u , a‘?vszéw Z':\:vegzgiv WYNIK uwagi
1 | SAMBOR Teresa Elblag K80 400g 31.05.2020r. Elblag 6,95
2 | SAMBOR Elzbieta Elblag K55 5009 31.05.2020r. Elblag 17,96
3 | BUKOWSKA Jolanta Elblag K55 500g 31.05.2020r. Elblag 14,82
4 | GLOD Leonard Elblag M55 700g 31.05.2020r. Elblag 25,55
5 | ZIELINSKI Piotr Elblag M45 800g | 31.05.2020r. | Elblag 34,38
6 | TYROLSKI Grzegorz Tezew M40 800g 31.05.2020r. Elblag 39,71
7 | OZIEMKIEWICZ Marek Elblag M40 800g 31.05.2020r. Elblag 27,02
s | SUCHANOWSKI Maciej Gdansk M35 800g | 31.05.2020r. Elblag 36,96
9 | CHMIELECKI Marcin Tczew M35 800g 31.05.2020r. Elblag 23,48
RZUT DYSKIEM ANTYCZNYM (koleino$¢é wg kategorii wiekowej i wynikdw)
NAZWISKO I IMIE PRZYNALEZNOSC KATEG. S‘F’)V;g?u zaaiﬁaow Z';"fgzza WYNIK uwagi
1 | SAMBOR Teresa Elblag K80 2,0kg 31.05.2020r. Elblag 6,32
2 | SAMBOR Elzbieta Elblag K55 3,0kg | 31.05.2020r. Elblag 12,32
3 | BUKOWSKA Jolanta Elblag K55 3,0kg | 31.05.2020r. Elblag 12,25
4 | JARZYNKA Ewa Dziatdowo K50 3,0kg 31.05.2020r. Elblag 9,75
5 | CHILMANOWICZ Janusz Dziatdowo M55 3,75kg | 31.05.2020r. Elblag 20,75
6 | PUTA Mirostaw Elblag M55 3,75kg | 31.05.2020r. Elblag 20,34
7 | DARMETKO Waldemar Elblag M55 3,75kg | 31.05.2020r. Elblag 14,42
8 | GLOD Leonard Elblag M55 3,75kg | 31.05.2020r. Elblag 9,13
9 | ZIELINSKI Piotr Elblag M45 5,0kg 31.05.2020r. Elblag 16,25
10 | TYROLSKI Grzegorz Tczew M40 5,0kg 31.05.2020r. Elblag 17,78
11 | OZIEMKIEWICZ Marek Elblag M40 5,0kg 31.05.2020r. Elblag 13,27
12 | SUCHANOWSKI Maciej Gdansk M35 5,0kg 31.05.2020r. Elblag 20,98
13 | CHMIELECKI Marcin Tczew M35 5,0kg 31.05.2020r. Elblag 15,23
RZUT GRANATEM SPORTOWYM (kolejnos$¢ wg kategorii wiekowej i wynikow)
NAZWISKO I IMIE PRZYNALEZNOSC KATEG. UewE patl icisee WYNIK uwagi
sprzetu zawodow zawodow
1 | SAMBOR Teresa Elblag K80 250g 31.05.2020r. Elblag 14,45
2 | SAMBOR Elzbieta Elblag K55 2509 31.05.2020r. Elblag 30,97
3 | BUKOWSKA Jolanta Elblag K55 250g | 31.05.2020r. Elblag 28,50
4 | JARZYNKA Ewa Dziatdowo K50 2509 31.05.2020r. Elblag 24,93
5 | JENEK Andrzej AKS Chorzéw M60 250g 31.05.2020r. Chorzéw 54,36
6 | SKOCZEN Karol Chorzdéw M60 250g 31.05.2020r. Chorzdéw 34,25
7 | GLOD Leonard Elblag M55 5009 31.05.2020r. Elblag 37,11
8 | ZIELINSKI Piotr Elblag M45 500g | 31.05.2020r. Elblag 50,76
9 | OZIEMKIEWICZ Marek Elblag M40 500g | 31.05.2020r. Elblag 46,03
10 | CHMIELECKI Marcin Tczew M35 500g 31.05.2020r. Elblag 51,02
SHOTORAMA (kolejnosé wg kategorii wiekoweij i wynikéw) WYNIDKCIhnKi(é)CI;IaKgFl{(EII:FCH?IZ\r:WViIeE_SLC(.;)BOJU WYNI'[(rrE]suma) uwagi
Lp NAZWISKO I IMIE PRZYNALEZNOSC KATEG. 2,5kg | 3,0kg | 4,0kg | 50kg | 6,0kg = K50-55
1 | JARZYNKA Ewa Dziatdowo K50 6,62 | 6,89 | 6,10 | 546 | 4,83 29,90
2 | BUKOWSKA Jolanta Elblag K55 7,29 | 6,71 | 5,49 | 4,66 | 4,58 28,73
NAZWISKO I IMIE PRZYNALEZNOSC KATEG. 5,0kg | 6,0kg | 7,26kg | 10,0kg | 15,0kg oo M35-45
3 | ZIELINSKI Piotr Elblag M45 12,59 | 11,15 | 9,55 | 8,09 | 6,74 48,12
4 | TYROLSKI Grzegorz Tezew M40 12,35 | 11,2 | 10,34 | 8,58 | 6,65 49,17
5 | OZIEMKIEWICZ Marek Elblag M40 10,33 | 9,27 | 8,40 | 7,48 | 5,64 41,12
6 | SUCHANOWSKI Maciej Gdarisk M35 14,21 | 13,62 | 13,12 | 10,48 | 8,14 58,57
4,0kg 5,0kg 6,0kg | 7,26kg | 10,0kg - M50-55
7 | CHILMANOWICZ Janusz Dziatdowo M55 14,42 | 13,24 | 12,39 | 11,41 | 8,70 60,16
8 | PUTA Mirostaw Elblag M55 12,19 | 11,42 | 10,78 | 9,46 | 7,80 51,65
9 | GLOD Leonard Elblag M55 8,28 | 7,52 | 7,77 | 599 | 5,30 34,86
SCHOCKORAMA (kolejnos¢ wg kategorii wiekowej i wynikéw) (r;/g;NkIugmf?':‘n}i(;;E':SS{):!LE'[;%EOO&JM WYN“[(nS]S”ma) uwagi
Lp NAZWISKO I IMIE PRZYNALEZNOSC KATEG. 2,5kg 3,0kg 4,0kg Chorzéw
1 | SKOCZEN Karol Chorzéw M60 17,75 15,10 | 12,70 45,55 3030
_ 2,0kg 2,5kg 3,0kg 34 58 356)%0;
2 | WERLING Zbigniew PKWLA Sopot M80 14,08 12,15 8,35 ! 2020r.
WYNIKI KONKURENCIT WIELOBOJU WYNIK (suma)
SPEERORAMA (rzuty kulami z miejsca sposobem [m] uwagi
oszczepniczym)
Lp NAZWISKO I IMIE PRZYNALEZNOSC KATEG. 1,5kg 2,0kg 2,5kg Chorzéw
- - 74,03 30.05.
t | JENEK Andrzej AKS Chorzéw M60 29,14 24,43 12,70 ! 2020r.




RZUT OSZCZEPEM Z MIEJSCA

PRZYNALEZNOSC

Waga

Data

Miejsce

NAZWISKO I IMIE KATEG. sprzetu Rl A T WYNIK uwagi
600g 39,74
. . 7009 , 38,08 | s
1 | JENEK Andrzej AKS Chorzéw M60 800g 31.05.2020r. Chorzéw 3370 !
L
600g AL17 |

POWYZSZY KOMUNIKAT OPRACOWAE :
JERZY JURKOWSKI SZCZECIN




